
IFS Essen Q&A
 www.systemischer-verbund.de – Dort sind alle Ausbildungsinstitute aufgelistet
Wie arbeitet man systemisch mit Einzelpersonen?- Man arbeitet mit diesen systemisch, indem man diese auch als ein systemischeskomplexes System versteht- 4 Ebenen:o Komplexe lebende Systeme lassen sich auf 4 Ebenen beschreiben1. Körperliche Ebene2. Intrapsychische Ebene3. Interaktionelle Ebene4. Kulturelle Ebene (z.B. die aktuelle Pandemie sollte nicht außer Acht gelassenwerden)o Am besten immer alle Ebenen mit einbeziehen- Das Mehrpersonen-Setting ist für die systemische Therapie jedoch konstitutivo Es gibt auch Einzeltherapie, aber ausschließlich Einzeltherapie als systemischerTherapeut ist nicht üblich àMehrpersonenarbeit ist sehr bedeutsam unds ollte, wennmöglich genutzt werden
Können Sie Bücher empfehlen, um sich inhaltlich mit systemischem Denken intensiverauseinanderzusetzen?Können Sie noch auf die Buchempfehlungen eingehen?- Eine ganze Menge, am Ende kommt ein Literaturexkurs:- Von klein nach groß:o Für einen Überblick:Systemische Therapie von Ulrike Borst im Psychotherapieverlag Tübingeno „Bibel“ der systemischen Therapie / erstes Grundlagenlehrbuch:Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung I von Jochen Schweizer und …o Spezifische Empfehlung für KJP:Handbuch Systemische Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie von ReinhardHanswilleo Tiefer Einblick:Systemische Therapie in der Praxis von Kirsten von Südow und Ulrike Borst
Wie schwer/leicht ist es, auch in Anbetracht der "sich schließenden Tür" wegen derUmänderung der Approbationsmöglichkeiten ab 2030, zuerst eine Approbation als KVT-Therapeutin und zusätzlich später eine systemische Ausbildung anzustreben?- Nicht kompliziert auf Grund der Veränderung: wenn ich eine Approbation in KVT habe,kann ich nach Landesrecht der Kammer weiterhin eine Weiterbildung in einem anderenVerfahren absolvieren und einen Zusatztitel darin erwebeno Zusatztitel kann man nach demWeiterbildungsrecht auch in Zukunft erwerben- Ist nochmal eine 3-jährige Weiterbildung[hier hat mein Internet gehangen]- Andere Variante (neben 2. Approbation): keine zweite Approbation, sondern ur zweiteAbrechnung erwerben (Sozialrecht)o Relevant, wenn man hauptsächlich mit Erwachsenen arbeiten möchte, aber Kinderauch interessant findet

http://www.systemischer-verbund.de


Wie schwierig ist es für einen systemischen Therapeuten, eine Arbeitsstelle in Deutschlandvs. Ausland zu finden?- Im Ausland nicht besonders schwierig, da außer in Bulgarien und Deutschlandsystemische den anderen Therapien gleichgestellt ist à im Ausland noch einfacher als inDeutschland- Auch in Deutschland eher leichter als KVT etc., da aktuell sehr „beliebt“
Ist es möglich sowohl die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten und Kinder& Jugendlichen Therapeuten bei Ihnen gleichzeitig zu machen oder muss man beidesseparat machen? Wenn ja, wie lange würde dies dann dauern?- Gleichzeitig ist nirgend möglich, weil es zwei verschiedene Berufe sind
Ab wann soll man sich bewerben?- Termine für Auswahl- und Entscheidungsseminare:o 06.12-07.12.21 (ausgesbucht)o 31.01-01.02.22o 07.04-08.04.22o 24.10-25.10.22

 Etwa Vorlauf von einem Jahr sinnvoll für den Besuch des Seminars 1,5-2 Jahre vor Beginn der Ausbildung für Auswahlseminar melden- Start der nächsten Aubsildungsgängeo PT 10 04.11.21 (ausgebucht)o PT11 02.06.22 (wenige Restplätze)o PT 12 16.11.22o PT13 19.04.23
Mit der einer Ausbildung im neuen System soll man während der Ausbildung mit ca. 4000€brutto vergütet werden. Kann man mit einer Übergangsregelung rechnen, sodass manwährend der Ausbilding nach dem alten System auch höher vergütet wird?- Nein, damit wird nicht gerechnet- 4000€ Brutto sind auch noch sehr optimistisch, da Vergütung im neuen System nochnicht final feststehto Soll wie Angestellte vergütet werden, aber darf bis zu 1/3 weniger sein
Welche Kriterien zieht die IFS bei der Entscheidung wer einen Platz bekommt hinzu bzw.worauf wird bei dem Auswahlseminar und ggf. dem generellen Lebenslauf vor allemWertgelegt?- NICHT Wert wird auf Note, Alter o.ä. gelegt- Wichtig ist: Passung à wie interagieren Personen in der Gruppe (Gruppenfähigkeit & -passung, Teamkompetenz); Ausprägung des Interesses an der Systemischen Therapie- Bei den letzten zwei Auswahlseminaren wurden 22 von 24 Personen genommen (dieanderen 2 auf Grund der Passung nicht)
Kann man an einem Auswahlseminar auch schon teilnehmen, wenn man seinen Masternoch nicht beendet hat?- Ja kann man- Viele, die auf den Master warten machen das schon, den Vertrag kann man aber erstabschließen, wenn die Masterurkunde vorliegt



Wie viele Personen können jährlich die Ausbildung machen?- Im Moment maximal 44, wenn zweimal mit maximal 22 Personen im Jahr gestartet wird- Es gibt aber mehr Plätze, insgesamt 46 und es wurden mehr Plätze für KJP beantragto Wenn die Erhöhung kommt könnte eventuell noch ein dritter Kurs im Jahr angebotenwerden
Ab wann kann man sich für das Auswahlseminar im Januar 2022 anmelden?- Ab sofort
Habe ich es richtig verstanden, dass noch ein zweiter Standort in Köln/Neuss in Planungist? Dann würden dadurch auch wieder mehr Ausbildungsplätze zur Verfügung stehen,oder?- Nein, der Standort ist in Planung, aber nur für eine Abulanz für die praktische Ausbildungund ändert nichts an der Anzahl der Plätze


